


GruBiwort des
1. Biirgermeisters

Liebe Leserinnen und Leser der Jugendbroschiire,

mit viel Flei und Engagement haben sich die beteiligten Vereine und
Organisationen in dieser informativen Jugendbroschiire eingebracht.
Das zeigt einmal das umfangreiche und breitgeficherte Angebot in un-
serer gesamten Marktgemeinde und weiter das herausragende Enga-
gement unserer Mitbiirgerinnen und Mitbuirger, ohne die das
pulsierende Leben in unseren Vereinen und Organisationen gar nicht
mdoglich ware.

Ich lade alle Kinder und Jugendlichen zum Durchlesen dieser Bro-
schiire ein und hoffe, dass sie sich von dem einen oder anderen Ange-
bot angesprochen fiihlen. Die Vereinsvertreter stehen fiir Fragen
sicherlich sehr gerne zur Verfligung oder noch besser, man sieht sich
gleich einmal vor Ort das entsprechende Vereinsprogramm an.

Den Verantwortlichen danke ich nun abschlieRend fiir die duferst ge-
lungene Erstellung dieser Broschiire und wiinsche viele interessierte
Fragen und Kontakte unserer jungen Mitbiirgerinnen und Mitbuirger!

Beste Griifde aus dem Rathaus,

lhr

ﬁ a‘:
Karl E€ker

Erster Blirgermeister
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Jugendpflege, was soll denn das sein?! Die gemeindliche Jugendpflege

Aui. d. Hallertau ist fiir alle Jugendlichen und alle, die mit Jugendlichen

zu tun haben, da. Das heift genau:

« Ansprechpartnerin bei Fragen, Wiinschen und Anregungen zum
Thema Jugendarbeit fur Jugendliche und Erwachsene

« Jugendliche bei der Entwicklung Umsetzung von eigenen Ideen un-
terstiitzen und begleiten

« Zusammenarbeit und Vernetzung mit Vereinen, Jugendgruppen und
allen an der Jugendarbeit beteiligten Einrichtungen

« Organisation von Freizeitangeboten fiir jugendliche

« Beratung und Unterstlitzung von Jugendlichen und ihren Eltern

« Leitung und Unterstiitzung des AK Jugend Au

Infos zu allen Angeboten und Aktionen findest Du immer auf der
Homepage der Marktgemeinde, auf Facebook oder bei mir im Biiro!



Altersgruppe: je nach Angebot

Ansprechpartnerin:
Gemeindejugendpflegerin

Vroni Hartl (Sozialpadagogin B.A.)
Handy/WhatsApp: 0151 / 10 842 701
veronika.hartl@kjr-freising.de

facebook:
Jugendpflege Au-Nandlstadt, ,Jung in Au“

Biirozeiten: siche Homepage

Rathaus Au i.d. Hallertau
Untere HauptstraRe 2, 84072 Au/Hallertau

www.markt-au.de
(Rathaus und Politik >
Marktverwaltung und Offnungszeiten > Jugendarbeit)
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»RINGEN IST BARENSTARK !«
Ringen ist der ideale Sport fiir Kinder und Jugendliche.

Jugend und Sport sind Leitwdrter und stehen in ursichlichem Zusam-
menhang, denn Sport ohne Jugend ist etwas Unwirkliches. Der erzie-
herische Einfluss auf die Jugend ist unumstritten. Gerade das Ringen,
als Kampfsportart, unterscheidet sich vom Spiel durch Streben, sich
mit dem Gegner zu messen. So missen im Wettkampf eigenverant-
wortliche Entscheidungen getroffen werden, was einen positiven Ein-
fluss auf die Charakterbildung bewirkt und das Selbstbewusstsein
starkt.

Selbstverstindlich wird in einer Sportgemeinschaft, abgesehen vom
gesundheitlichen Aspekt, auch der Kameradschaftsgeist gepragt. Dem
ASV Au ist die Jugendarbeit besonders ans Herz gewachsen, denn sie
ist die Zukunft des Vereins tiberhaupt.

Wir bieten von der Anfingerbetreuung bis zur sportlichen Meister-
schaft einen aktiven Beitrag zur sinnvollen Freizeitgestaltung fiir Kinder
und Jugendliche.

Kommt einfach mal vorbei zu einem ersten Training.
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Altersgruppe: ab ca. 4 Jahren bis zum jungen Erwachsenen alle

Wie bei jeder Sportart ist es so: , je jlinger, je besser. Aber mit ein biss-
chen Talent haben bei uns auch schon etwas altere oder gar junge Er-
wachsene schnell Fortschritte und persénliche Erfolge gefeiert.

Schiiler- und Jugendtraining: Di+ Do.  17:30 —19 Uhr
Seniorentraining: Di + Do 19:30 — 21:30 Uhr

Hopfenlandhalle (Mehrzweckhalle)
Hochfeldstrale 32, 84072 Au/ Hallertau

www.asv-au-hallertau.de
info@asv-au-hallertau.de
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AuerVoices — Jugendchor
der Liedertafel Au i. d. Hallertau

Du hast Lust zu singen, willst neue Musik, coole Arrangements und
tolle Leute kennen lernen? Dann komm zu den AuerVoices!

Wir singen vor allem a capella Versionen aktueller Popsongs, die oft
extra fiir den Chor arrangiert werden, und begeistern bei unserem jihr-
lichen Sommerkonzert das Publikum in der Hopfenlandhalle Au.
Und weil wir nicht nur einen perfekten Auftritt hinlegen wollen, son-
dern auch eine groRartige Gemeinschaft sind, geht's jedes Jahr ins Pro-
benwochenende.

Uberzeug Dich selbst davon und besuch uns doch mal bei einer Probe
— wir freuen uns auf Dich!
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Altersgruppe: 14 — 27 Jahren

Wochentliche Chorprobe am Sonntag von 17:30 Uhr — 19:30 Uhr
(aktueller Probenplan auch im Internet)

Pfarrheim Nandlstadt
MarktstraRe 21, 85405 Nandlstadt

www.auervoices.de
www.facebook.com/AuerVoices
auervoices@gmail.com
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Loony Teens

Jugendliche treffen sich regelmiRig, unter Aufsicht der Jugendleiter,
im Gemeindezentrum Au in der Hallertau, um sich zu unterhalten,
Spiele zu spielen, Ausfliige zu planen und durchzufiihren, sich an
Markten mit einem Jugendgruppen-Stand zu prasentieren und natir-
lich gemeinsam Spaf3 zu haben.
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Altersgruppe: ab 14 Jahren

Offenes Treffen jeden Samstag ab 17 Uhr (offenes Ende)

Evangelisches Gemeindezentrum Au i. d. Hallertau
im Jugendgruppenraum
Schlesische Strafie 15, 84072 Au/ Hallertau

www.auhallertau-evangelisch.de
mail-jugendgruppe-au@gmx.de
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Jugendarbeit wird bei der Freiwilligen Feuerwehr Au grofS geschrieben.
,Gott zur Ehr, dem Nichsten zur Wehr sind die Leitwérter unseres
Vereins, welche jedoch ohne Nachwuchs nicht zu leisten sind. Bei der
Feuerwehr lernt man nicht nur, wie man ein Feuer |6scht, sondern wie
man in gefihrlichen Situationen handelt und helfen kann. Der Umgang
mit schwerem Gerit ist natiirlich genauso wichtig wie Erste Hilfe zu
leisten oder Unfallstellen abzusichern. Doch so wie die feuerwehrtech-
nische Ausbildung gehéren auch Ausfliige und gemeinsame Unterneh-
mungen, wie z.B. Klettern oder Grillen, zum jahrlichen Programm.
Wenn Du also Lust hast, deine Freizeit sinnvoll zu gestalten und bereit
bist, anderen zu helfen, dann komm vorbei und mach mit.
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Altersgruppe: Kinder und Jugendliche von 12 — 18 Jahren
Treffen der Jugendfeuerwehr freitags von 18 — 19:30 Uhr

Im Feuerwehrhaus
Hochfeldstrafie 51, 84072 Au/Hallertau

www.ffwau.de
info@ffwau.de
facebook: Freiwillige Feuerwehr Au
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Unsere Jugendblas- bzw. Marktkapelle besteht seit dem Jahre 198s.
Ebenfalls im selben Jahr griindete sich der Férderverein Jugendblaska-
pelle Au/Hallertau e.V. als Trager. Auflerdem ist unsere Kapelle Mitglied
im Musikbund von Ober- und Niederbayern (MON).

Als offizielle Blaskapelle des Bayerischen Sportschiitzenbundes (BSSB)
diirfen wir zahlreiche Auftritte wie z.B. den Trachten- und Schutzen-
umzug auf dem Oktoberfest musikalisch umrahmen.

Unser Nachwuchsorchester, die Jugendblaskapelle, umfasst 25 aktive
Mitglieder und unser Stammorchester, die Marktkapelle, zwischen
45 bis 50 aktive Musiker/innen.

Unser Repertoire umfasst sowohl traditionelle Blasmusik als auch sym-
phonische Unterhaltungs-, Pop- und Filmmusik.

Mit unserer Jugendausbildung wollen wir das Interesse der Jugend an
der Musik wecken und sie an die Musik heranfiihren. Ziel ist es, jede/n
einzelne/n Musiker/in individuell zu férdern und so eine aktive Mit-
wirkung im Nachwuchsorchester und danach im Stammorchester zu
ermoglichen.

Wir bieten:

- musikalische Grundausbildung im Orchesterspiel

- Erarbeiten von Konzertstiicken und Unterhaltungsprogramm

- traditionelles Neujahrskonzert mit Probenwochenende

- Teilnahme an Wertungsspielen

- Teilnahme an Umziigen und kirchlichen Veranstaltungen

- musikalische Gestaltung von Messfeiern

- Ferien- und Freizeitgestaltung (Ferienspiele, Konzertfahrten, Aus-
fluge, Bastelnachmittage, Kiirbisschnitzen, Maibaumaufstellen...),
um die Gemeinschaft zu stérken



Wer einmal dabei sein méchte, wie ein Stiick zur Auffihrungsreife ge-
bracht wird oder einfach Probenatmosphire schnuppern will, kann je-
derzeit bei einer unserer Proben zu Gast sein. Solltest Du dabei
Interesse an einem Instrument gefunden haben, kannst Du dieses aus-
probieren und erlernen.

Altersgruppen:
Jugendblaskapelle : 8 — 16 Jahren
Marktkapelle: ab 16 Jahren

Probe der Jugendblaskapelle,

mittwochs 17:30 — 18:45 Uhr (aufRer Schulferien)
Probe der Marktkapelle,

mittwochs 19 — 21 Uhr (aufler Schulferien)

Probenraum:
Josef-Eberwein-StrafRe 4
84072 Au/Hallertau

www.marktkapelle-au.de
info@marktkapelle-au.de
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Jugend

Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigenstindige Jugendverband des
Bayerischen Roten Kreuzes. Uber 30 Kinder und junge Menschen im
Alter von sechs bis 27 Jahren engagieren sich in der Ortsgruppe Au eh-
renamtlich. Herkunft, Nationalitat, Religion und Geschlecht spielen
dabei keine Rolle, denn jede/r darf mitmachen. Teamwork steht bei
uns im Jugendrotkreuz an erster Stelle: Gemeinsam mit anderen Kin-
dern und Jugendlichen stellt ihr Projekte auf die Beine und setzt diese
mit groflem Spafl um. In der Gruppe kénnt ihr nach und nach Verant-
wortung iibernehmen und habt so die Méglichkeit, viel tiber euch und
andere zu lernen.

In den wéchentlichen Gruppenstunden erfahrt ihr, wie man den Notruf
absetzt, Verletzungen versorgt, die stabile Seitenlage macht oder Wun-
den schminkt. Im Team nehmt ihr an Wettbewerben gegen andere Ju-
gendgruppen teil, fahrt ins Zeltlager u.v.m. SpaR, Freundschaft und
viel Abwechslung kommen bei unseren wéchentlichen Treffen natiirlich
auch nicht zu kurz.
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Altersgruppe: 6 — 27 Jahren

Schreib uns eine Mail mit Deinem Alter und wir sagen Dir, wann die
Gruppenstunde fiir Deinen Jahrgang stattfindet.

Im BRK Heim in Au
Hochfeldstr. 51
84072 Au/Hallertau

www.jrk-kvfreising.de
jrk@brkau.de
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Pfarreiengemeinschaft
Au i. d. Hallertau und
Osterwaal

Als Ministrantengemeinschaft bieten wir Dir in Au i.d. Hallertau, Hals-
berg, Haslach, Osseltshausen, Osterwaal und Rudertshausen regel-
maRige Treffen mit viel Spafd in der Gruppe. Neben dem Dienst in den
Gottesdiensten kannst Du in den Pfarreien an Gruppenstunden, Aus-
fligen, Filmabenden, Begegnungen mit Jugendlichen aus der ganzen
Welt in Rom und vielem mehr teilnehmen.

Schreib uns bei Interesse einfach eine E-Mail! Wir freuen uns auf Dich!
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Altersgruppe:
Kinder und Jugendliche ab der Erstkommunion (3. Klasse)

Katholisches Pfarramt St. Vitus/St. Bartholomaus
Obere Hauptstr. 3, 84072 Au/Hallertau

facebook: Pfarreiengemeinschaft Au/Osterwaal
pirmin.stroeher@bistum-regensburg.de
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Kolping ist ein weltweit aktiver Verein, welcher sich durch ehrenamtli-
che Arbeit, vor allem im Bereich Familie und junge Menschen, aus-
zeichnet.

In Au hat die Kolpingfamilie eine lange Tradition - im Jahr 2013 wurde
das 100-jihrige Bestehen gefeiert. Besonders grofRen Wert wird auf die
Jugendarbeit gelegt: Ferienspiele, Gruppenstunden oder verschie-
denste Feste, bei uns ist fiir jeden etwas dabei. Eine junge und moti-
vierte Jugendvorstandschaft freut sich, mit dir unterschiedlichste,
vielfiltige Aktivititen zu unternehmen, um den Alltagsstress zu ent-
fliehen.

Du hast Lust, Dich wéchentlich mit anderen Kindern / Jugendlichen
zu treffen? Um gemeinsam zu spielen, zu ratschen, zu diskutieren, zu
backen, zu basteln, Ausfliige zu unternehmen und vieles mehr?
Dann ist die Kolping Jugend die richtige Adresse. Es wird abgestimmt,
auf was lhr Lust habt. Im Vordergrund von allem steht der Spaf.



Altersgruppe: ab der 3. Klasse

Gruppenstunde montags immer von 17 — 18 Uhr,
auflerhalb der Ferien

Pfarrheim Au, Kooperator-Schmid- Str. 4, 84072 Au/Hallertau

www.kolping-au.de

jugend @kolping-au.de glpE AT VY S
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Die P’Auer Dancers sind die Jugendgruppen der Narrhalla Au. Ca. 50
Kinder und Jugendliche im Alter von 6-16 Jahren wirken bei den jahrli-
chen Veranstaltungen, Faschingsbillen und Faschingsumziigen mit.
Je nach Altersgruppen werden die Kinder in 3 Gruppen eingeteilt.

In der 1. Gruppe tanzen unsere Kleinsten im Grundschulalter und kén-
nen somit die ersten Begegnungen mit Tanz, Choreografie, Training
und Auftritt machen.

Bei unserer Kindergarde tanzen Kinder ab der 5. Klasse und werden
hier in die ersten Gardeschritte und Hebebeinchen eingefiihrt. Dieses
Training ist schon sehr anspruchsvoll und verlangt hohe Disziplin von
den Kindern ab.

Bei unserer 3. Gruppe tanzen Teenies im Alter von 12 — 16 Jahren. In
dieser Gruppe stehen die Choreografie, Hebefiguren, Ausdruck und
vor allem Spaf am Tanzen im Vordergrund.

Ab dem 16. Lebensjahr diirfen die Teenies dann bei den ,,Groflen mit-
wirken und -tanzen.

Wihrend der Faschingszeit nehmen wir an Billen, Garde- und Show-
tanzfestivals, Faschingsumziigen, Seniorennachmittagen sowie Kin-
dergarten- und Schulveranstaltungen teil.
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Anfang Juli beginnen wir wéchentlich mit dem Training.

Wenn lhr gerne tanzt und Spafd am Fasching habt, dann schreibt uns
einfach eine Mail.

Nicht nur Girls sondern auch Jungs kénnen bei uns mitmachen.

Wir freuen uns auf Euch!

Altersgruppe: 6 — 16 Jahren

Training von Juli bis Ende Fasching

Grundschule und Hopfenlandhalle Au
Jahnstraf3e 3 bzw. Hochfeldstrafle 32, 84072 Au/Hallertau

www.narrhalla-au.de
info@narrhalla-au.de

P'Auer Dancers
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Die Royal Rangers sind eine internationale und iiberkonfessionelle
christliche Pfadfinderschaft.

In unseren Treffen als Stamm oder in den einzelnen Teams lernen wir
die verschiedenen Pfadfindertechniken: Feuer machen, ein Camp auf-
bauen, auf offenem Feuer kochen, Knoten und Biinde lernen, Orien-
tierung finden, Karte und Kompass nutzen, Erste Hilfe leisten kénnen,
sicher mit Werkzeug umgehen sowie Natur und Umwelt erleben.

In diesem Rahmen machen wir Rangers immer wieder neue und span-
nende Erfahrungen: Bei jedem Wetter ziehen wir mit unseren Teams
auch mal fiir einige Tage los, um Neues zu entdecken.

Das sind wir: Wir kénnen kreativ sein, Freunde sein, wild sein, fréhlich
sein, unterwegs sein, zusammen sein, draufen sein, musikalisch sein,
still sein.

Unser Motto: Alles, was ihr fiir euch von den Menschen erwartet, das
tut ihnen auch.

Unsere Aktionen und Projekte:
« Stamm- und Teamtreffen

« Camps und Haijks

« Bundescamp, Eurocamp
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Altersgruppe:
« ab 6 Jahren: Starter — Zusammen sein, draufRen sein, wild sein, krea-

tiv sein, fréhlich sein, Freund/in sein.

« ab 9 Jahren: Kundschafter — Campleben, Pfadfindertechniken lernen,
um Verantwortung zu tibernehmen.

« ab 12 Jahren: Pfadfinder — Hajks und Fahrten um Selbststandigkeit
zu Uben und Verantwortung zu tibernehmen.

« ab 15 Jahren: Pfadranger — Scout-Priifung und RIDEs, um als Junior-
leiter/in zu lernen, andere zu leiten, Menschen zu helfen und damit
Herausforderungen anzunehmen — vor Ort und/oder weltweit.

« ab 18 Jahren: Mitarbeiter — Leiter/in, um in der Natur und praxisnah
jede/n Einzelne/n férdern und begleiten zu kénnen.

Stamm- und Teamtreffen samstags, 15 — 17:30 Uhr, alle zwei Wochen
(auRer in den Ferien), im Winter von 14 —16:30 Uhr

Meistens auf unserem Rangergrundstiick in der Nahe von Osseltshau-
sen. Bitte vor dem Besuch Kontakt mit uns aufnehmen.

fcg-pfaffenhofen.de/royal-rangers « www.royal-rangers.de
johannes@weiss-in-au.de
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Der Schiitzenverein Abensquell Abens widmet sich der Ausiibung des
SchieRsports, pflegt die Tradition und das gesellige Beisammensein.
Er gehort dem Schitzengau Hallertau an.

Wir betreiben 8 vollelektronische Schiestande fiir Luftgewehr und
Luftpistole sowie ein Lasergewehr fir Einsteiger.

Der sportliche Wert des Schieflens ist fiir Laien oft nicht sofort ersicht-
lich. Doch der Schief3sport erfordert eine enorme Konzentration, tech-
nisches Geschick, Kraft, Koordination und natiirlich Ausdauer. Beim
Schieflen sollst Du dich nur auf Dich selbst konzentrieren, alles andere
um Dich herum ausblenden und nur auf Deinen Kérper achten. Deinen
Kérper zur Ruhe bringen, die entsprechende Kérperspannung beibe-
halten. Das Ziel anvisieren und abdriicken. Einen kontrollierten Schuss
abgeben. Schlieflich betrigt der Durchmesser des Zehners gerade ein-
mal o,5 Millimeter.

Durch den Umgang, zum Beispiel mit einem Luftgewehr, wirst Du ge-
schult, friihzeitig Verantwortung zu iibernehmen. Fiir Dich und fiir die
anderen.



ons eV,

Es besteht die Méglichkeit, an Wettkdmpfen teilzunehmen, als Einzel-
sportler oder in der Mannschaft, was lehrt, auch unter Druck die ge-
lernte Leistung abzurufen. Diese gelernten Eigenschaften helfen in
vielen Lebenslagen.

Wir lernen und helfen Dir, in lockerer Atmosphire den SchieRsport
richtig auszutiben.

Altersgruppe: ab 10 Jahren

Training von Ende Oktober bis April
jeden Freitag ab 18 Uhr
(genauer Saisonplan siehe Homepage)

Schiitzenheim Abens
Hirnkirchener Str. 3a, 84072 Abens

www.sv-abensquell.de
jugendleitung@svabensquell.de



Du suchst eine Sportart fiir Kérper und Geist? Dann bist Du bei uns
genau richtig! Der Schiitzenverein Almenrausch ist ein Sportverein zur
Ausiibung des Schief3sports. Neben der kérperlichen Kondition wird
insbesondere Dein Konzentrationsvermégen gefordert und geférdert.
Der Verein ist Mitglied im Schiitzengau Hallertau und verfiigt iiber
einen modernen Schiefstand fiir Luftgewehr (10 m) sowie iiber die er-
forderliche Ausriistung. Neben den sportlichen Anspriichen stehen die
Jugendarbeit und der gesellschaftliche Austausch im Fokus des Ver-
einslebens. Hierzu bieten die wéchentlichen SchieRabende und zahl-
reiche Vereinsfeiern geniigend Raum.
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Osselishausen e.V.

Lo —

Altersgruppe: ab 12 Jahren

Training Luftgewehr (1om; stehend) jeden Freitag (Oktober bis April)

Holledauer Wirtshaus
Schifflerstrafde 29a, 84072 Osseltshausen

www.osseltshausen.de/vereine/schiitzenverein
info@osseltshausen.de
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Ziel des Vereins ist die sportliche Férderung vor allem im Jugendbe-
reich, aber auch aller anderen Schiitzinnen und Schiitzen. Weiter ist
es dem Verein ein groles Anliegen, eine feste Grée im gemeinschaft-
lichen Leben darzustellen. Dies erfolgt durch die Ausrichtung verschie-
dener Feste, durch Teilnahme an sportlichen Wettkimpfen und
Feierlichkeiten sowie Unternehmungen anderer oder benachbarter Ver-
eine. Weiter ist es unser Interesse, den Schiefsport und dessen Tradi-
tion anderen Menschen/Jugendlichen niher zu bringen und sie dafiir
zu motivieren.

32 Jugendbroschiire Au/Hallertau




Altersgruppe: ab 10 Jahren

Sportschieflen mit Luftdruckwaffen von Ende Oktober bis Ende Mirz
des darauffolgenden Jahres jeden Freitag ab 19 Uhr

Schiitzenheim Reichertshausen

HansiBa@gmx.de
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‘1. d. Hallertau

Auf den Spuren von Angelique Kerber und Alexander Zverev

Seit 40 Jahren bildet der Tennisclub Au einen wichtigen Bestandteil des
Auer Vereinslebens. Eine groRziigige eigene Freianlage mit sieben
Sandplitzen bietet die perfekte Voraussetzung fiir spannende Matches.
Sport und Spafd auf dem Platz werden hierbei genauso grofd geschrie-
ben wie das gemiitliche Beisammensein.

In der Jugendabteilung des TC Au kénnen Kinder ab dem Kindergar-
ten- oder Grundschulalter die Grundlagen des Tennissports erlernen
und die eigenen Fahigkeiten ausbauen. Unterstiitzt werden sie sowohl
im Sommer auf der Freianlage als auch im Winter in der Tennishalle
von professionellen Trainern. Fiir Fortgeschrittene besteht nach einiger
Ubung zudem die Méglichkeit, iiber den Freizeitsport hinaus als Mann-
schaftsspieler des TC Au aktiv zu werden.

Fiir Trainerstunden der Kinder und
Jugendlichen gibt es einen Zuschuss vom Verein!
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Schlummert in Dir ein Tennisgott?
Dann melde Dich beim TC Au / Hallertau e.V.

Tennisanlage
Zarrerweg (Anfahrt Giber Schiitzenstrafle)
84072 Au/Hallertau

www.tcau.de
Jugendleiterin Renate Gantner 0160 [ 9o 68 89 74
oder 1. Vorsitzender Holger Nick 0173 / 59 01 001
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Kolpingjugend Au in Kooperation mit der Pfarrgemeinde St. Vitus

Du hast Lust mit anderen Jugendlichen etwas Zeit zu verbringen?
Dann bist Du bei uns genau richtig.

Es besteht die Méglichkeit:

« gemeinsamen zu kochen oder zu backen

o zu grillen

« einen Spieleabend mit Gemeinschafts- oder Gesellschaftsspielen zu
erleben

« Kegeln oder Bowlen zu gehen

« Kicker zu spielen

« oder auch einfach gemeinsamen auf der Couch zu chillen

Dafiir steht uns ein modern eingerichteter Jugendraum zur Verfiigung.
Wir, ein junges und motiviertes Betreuerteam aus Jungs und Madels
zwischen 16 und 25 Jahren, sind freitags fiir euch da, und nehmen
gerne eure Wiinsche und Anregungen fur die Treffpunktplanung ent-

gegen.
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Altersgruppe: ab 12 Jahren

Offenes Treffen jeden ersten Freitag im Monat ab 19 Uhr
(aufler an Feiertagen)

Pfarrheim
Kooperator-Schmid-Str. 4, 84072 Au/Hallertau

Handy/WhatsApp: 0157 [/ 37 002 919
www.facebook.com/treffpunktau
jugend @kolping-au.de
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TSV AU

in der Hallertau
1864 — 2014

Im Eltern-Kind-Turnen werden die Grundfihigkeiten der Alltagsmotorik
wie stehen, gehen, laufen, greifen... bei Kindern bis drei Jahre geférdert.
Es geht nicht um das perfekte Ausfiihren, sondern um das langsame
Erlernen fur jeden Einzelnen. Der Bewegungsdrang der Kinder wird
dabei ohne Zwang unterstiitzt. Beim Eltern-Kind-Turnen wird der Rah-
men fiir eine spielerische Auseinandersetzung in jeder Turnstunde vor-
gegeben. Die Kinder und deren Eltern oder Begleitpersonen erkunden
dabei die Turntibungen und Erlebnisparcours gemeinsam. Da es ein El-
tern-Kind-Turnen ist, sollten sich auch die Eltern am Turnen beteiligen.
Um den Kindern wichtige Dinge mitzugeben:

« Halt

« Zuversicht

» Mut

Die Veranstalter vom Eltern-Kind-Turnen fordern und férdern die Kin-
der damit, gemeinsam mit den Eltern neue Sachen auszuprobieren.
Wir bieten: Férderung der Alltagsmotorik, gemeinsames Erleben und
Entdecken der Bewegung mit verschiedenen Méglichkeiten in ein be-
wegtes Leben hineinzuwachsen.
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Altersgruppe: fur alle Eltern mit ihren Kindern ab dem Laufalter bis ins
Kindergartenalter

Jeden Donnerstag von 16:15 Uhr — 17 Uhr
KEIN Turnen ist in den Schulferien!

Schulturnhalle Au i. d. Hallertau, Realschule

www.tsv-au.de
eltern-kind-turnen @tsv-au.de
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TSV AU

in der Hallertau
1864 — 2014

Der TSV Au férdert mit seinem Spartenangebot die sportliche Ausbil-
dung und soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ab dem
Kindergartenalter bis zum Erwachsenwerden. Gepriifte und motivierte
Trainer und Betreuer vermitteln sportbegeisterten Madchen und Jun-
gen SpafR, Fairness und sportlichen Ehrgeiz im Trainings- und Wettbe-
werbsbetrieb.

Du bist fulball- und sportbegeistert und méchtest Deine Talente auf
dem Fufballplatz zusammen mit anderen Madchen und Jungen ent-
decken und weiterentwickeln? Oder Du lasst gerne als Schiedsrichter
alle nach Deiner Pfeife tanzen? Dann bist Du bei der FuRballjugend in
Au genau richtig! Der TSV Au bietet Dir Spielfreude und Spafd mit
Gleichaltrigen beim beliebtesten Sport der Welt.

Die Kinder und Jugendlichen trainieren entsprechend der Altersstufen
ein- bis zweimal pro Wochen im Freiluft- wie auch im Hallenbetrieb.
Die Mannschaften ab der F-Jugend (1. Klasse Grundschule) sind im
regelmifligen Spielbetrieb an den Wochenenden. Trainingszeiten sind
der Vereinshomepage zu entnehmen.
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Altersgruppe: Kinder und Jugendliche von 4 — 18 Jahren

Der TSV Au verflgt tber drei Rasenplatze und
Zugang zur Auer Turnhalle (Wintermonaten)

www.tsv-au.de
jugendleitung @tsv-au.de
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TSV AU

in der Hallertau
1864 — 2014

Der TSV Au férdert mit seinem Spartenangebot die sportliche Ausbil-
dung und soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ab dem
Kindergartenalter bis zum Erwachsenwerden. Gepriifte und motivierte
Trainer und Betreuer vermitteln sportbegeisterten Midchen und Jun-
gen SpafR, Fairness und sportlichen Ehrgeiz im Trainings- und Wettbe-
werbsbetrieb.

Du mdchtest eine tiber 2000 Jahre alte koreanische Kampfkunst erler-
nen? Deinen Kérper und Geist kontrollieren und Dich stindig weiter-
entwickeln?

Dann bist Du im Tang Soo Do genau richtig!

Du lernst Disziplin, Selbstbeherrschung, Kérperkontrolle und nattrlich
auch die Fahigkeit, sich gegen andere verteidigen zu kénnen.
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@ g Tang Soo Do

Altersgruppe: Kinder und Erwachsene von 6 — 50 Jahren

Wir trainieren 2x in der Woche.

Montags findet von 18 — 19:30 Uhr ein Kinder- und Anfingertraining
statt, anschlieBend bis 21 Uhr das Fortgeschrittenentraining.

Freitags trainieren die Gruppen gemeinsam von 19 — 20:30 Uhr

Hopfenlandhalle
Hochfeldstr. 32, 84072 Au/Hallertau

www.tsv-au.de
tang-soo-do@tsv-au.de
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in der Hallertau
1864 — 2014
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Der TSV Au férdert mit seinem Spartenangebot die sportliche Ausbil-
dung und soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ab dem
Kindergartenalter bis zum Erwachsenwerden. Gepriifte und motivierte
Trainer und Betreuer vermitteln sportbegeisterten Midchen und Jun-
gen SpafR, Fairness und sportlichen Ehrgeiz im Trainings- und Wettbe-
werbsbetrieb.

Du bewegst dich gerne und méchtest viele Sachen ausprobieren? Dann
bist Du bei uns genau richtig! Von Bewegungslandschaften iiber Spiele,
zielorientierte Ubungen (Koordination, Balance u.v.m.) bis hin zu Ge-
rateturnen wird bei uns alles auf Freizeitbasis angeboten.
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Altersgruppe: Kinder und Jugendliche von 3 bis 18 Jahren

Geturnt wird in 4 Gruppen an zwei Tagen:

Gruppe 1: Donnerstag von 16:15 — 17 Uhr (Kiga-Kinder 3-4 Jahrige)
Gruppe 2: Donnerstag von 17:15 — 18:15 Uhr (Vorschulkinder)
Gruppe 3: Freitag von 16 — 17:30 Uhr (Grundschiiler)

Gruppe 4 : Freitag von 17:30 — 19 Uhr (weiterfiihrende Schulen)

Wir treffen uns wéchentlich, aufler in den Ferien.
Schulsporthalle Au/Hallertau

www.tsv-au.de
kinderturnen @tsv-au.de
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TSV AU

in der Hallertau
1864 — 2014

Der TSV Au férdert mit seinem Spartenangebot die sportliche Ausbil-
dung und soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ab dem
Kindergartenalter bis zum Erwachsenwerden. Gepriifte und motivierte
Trainer und Betreuer vermitteln sportbegeisterten Madchen und Jun-
gen SpafR, Fairness und sportlichen Ehrgeiz im Trainings- und Wettbe-
werbsbetrieb.

Du tanzt gerne? Am liebsten noch zu lateinamerikanischen Rhythmen
wie Merengue, Salsa, Cumbia oder Reggeaton? Du hast Spafd an mit-
reienden Beats zusammen mit Fitnesselementen, die Dich richtig ins
Schwitzen bringen? Dann ist Zumba Fitness genau Dein Sport! Zumba
wird Dir ein Lachen ins Gesicht zaubern. Probier’s aus!

&) ZUMBA
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Altersgruppe: ab 12 Jahren
Training immer donnerstags von 20 — 21 Uhr

Schulturnhalle der Realschule Au

www.tsv-au.de
zumba@tsv-au.de
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Der Kreisjugendring Freising ist die Arbeitsgemeinschaft der
Jugendgruppen im Landkreis Freising.

Er férdert und unterstiitzt Jugendarbeit, er bietet Beratung.

Er organisiert Fortbildungen sowie Freizeitangebote und unterstiitzt
Jugendgruppen mit Geld.

Angebote:

« Projekte fiir Kinder und Jugendliche

« Angebote fiir Freizeit und Ferien

« Projekte mit Jugendgruppen und Schulen

« Jugendzeltplatz Mittermarchenbach
« Verleih von Material und Spielen Krelsjugendring

Freising

Kontakt:

Geschiftsstelle in der Erdinger Straf3e 45, 85356 Freising

Mo, Di, Do g9 — 12 Uhr, Do 16 —18 Uhr und gern nach Absprache
Telefon: 08161 /32 91

www.kjr-freising.de

kjir@kijr-freising.de
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DAS JUGENDAMT.

Unterstutzung, die ankommt.
Kommunale Jugendarbeit

Die Kommunale Jugendarbeit achtet darauf, dass die erforderlichen
Einrichtungen, Dienste und Veranstaltungen der Jugendarbeit in den
Stadten und Gemeinden rechtzeitig und ausreichend zur Verfiigung
stehen. Diese Aufgabe fiihren sie i.d.R. in beratender Funktion aus.

Welche Angebote gibt es?

Ferienfreizeiten, Pravention auf Veranstaltungen, Jugendkreistag, In-
ternationales Jugendworkcamp, JugendKulturPreis, Jugendbildungs-
programm FShoch3 in Kooperation mit dem KJR Freising

Wofiir sind wir sonst noch zustindig?

Priventiver und gesetzlicher Jugendschutz (Beratung und Information)
Jungen- und Méadchenarbeit, Stellungnahmen nach dem JuArbSchG
und GastG

Wie erreicht ihr uns?

Amt fiir Jugend und Familie Freising
Wolfgang Kopf: 08161 / 60 02 27
Regina Cordary: 08161 / 60 07 31
Landshuter Str. 31, 85356 Freising
jugendschutz@kreis-fs.de
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